Was nehme ich mit auf die Reise ©

Empfehlungen fir die Skifahrt des MEG

Fir den Skiunterricht:

Skijacke und Skihose

Skipullover

Lange Unterhose und Unterhemd
Skisocken (lange Socken bis zum Knie)
Miitze und Handschuhe
Skibrille/Sonnenbrille

Fiir das Haus bzw. Freizeit
Handtucher (groR/klein)

Waschzeug und Hygieneartikel
Hausapotheke

Sonnenschutz und Lippenpflege
Schokolade fiir das Heimweh
Ladegerat fiir das Smartphone und Tablet
Personalausweis oder Reisepass
Visum

Krankenversicherungskarte

Ggf. Impfpass (Kopie)

Spiele, DVD’s und Schreibzeug
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Blicher

Und natiirliche Freizeitbekleidung



